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PAYS BASQUE séjour « RANDOS + VISITES »

Saint Jean Pied de Port 7 jours / 6 nuits

Résumé de votre programme RANDOS + VISITES 7J / 6N (base 40 pers)

2 randonnées journée (+/- 5h30 a 6h00)

3 randonnées en ¥ journée (+/- 3 a 4h00)

1 Excursion a la journée a Cambo les Bains & Espelette
1% jour de visite au Marché de St Jean Pied de Port

2 dégustations de produit du terroir (charcuterie + vins)
2 Guides de randonnées professionnels,
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(boissons incluses aux repas (eau + % de vins)

Pension compléte tout le séjour du jour 1 le diner au jour 7 le petit déjeuner
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Hébergement en hétel 2* ... confort 3*...

= Au cceur du Pays basque, notre hotel 2* (confort 3*) est situé dans « I'arriere-pays » prés de Saint Jean Pied de Port et d’Iraty ... Il offre de

magnifiques panoramas sur les montagnes et collines avoisinantes.

= Enfond de vallée, au bord de la riviére, I’h6tel offre 28 chambres spacieuses de tres bon confort, 2 salles de restaurants, 1 belle piscine + 1
espace bien étre, de belles terrasses permettant des séjours en toute tranquillité.

= Nous sommes dans le pays basque « rural » ... le chef vous régalera avec ses soupes ... sa cuisine traditionnelle basque ... ses desserts !

= Autour de I’'hétel... Elevages (porcs noirs, moutons, vaches ...) productions typiques (fromages, charcuteries, piments cidres, miels, truites ...)

vous plongeront dans la richesse traditionnelle du pays-basque.

Programme Randos + visites

« Authentique Pays-basque » 7J/6N

Jour1l Arrivée des participants en fin d’aprés midi
= Accueil du groupe, apéritif de bienvenue offert

= Briefing de votre séjour,

= Diner et nuit a I’hotel

Jour 2 Elevage porc Basque + rando des Aldudes +/- 70 km A/R

= Matin : visite de I'élevage de Porc basque, AOP jambon kintoa a la
maison Pierre Oteiza aux Aldudes. Accueil du groupe et présentation
de I'élevage par une personne de la maison, dégustation de
chacuteries et parcours libre sur le sentier pédagogique.

Pigue-nique

= Aprés-midi : Randonnée guidée dans la vallée des Aldudes (Skms, D+
200m)

= Diner et nuit a I’hotel

Jour 3 Rando ala forét d’lraty +/- 56 km A/R

= Journée pleine de randonnée a Iraty, plus grande forét de hétres
d’Europe. 8 a 14 kms, D+500 a 800 m, adaptable si trop intense pour
le groupe

Pique-nique

= Auretour arrét a la cave IROULEGUY, dégustation de vins

= Diner et nuit a I'hétel

Jour4 Journée excursion Cambo / Espelette o5kma/R

= Matin : Visite a la villa ARNAGA et du musée Edmond Rostand (+/-
1h15)

Déjeuner restaurant a Souraide (ou a Espelette)

= Apres-midi : Visite d’Espelette avec notre guide: Coeur du village,
église Saint Etienne ...

= Visite et découverte de I'atelier du piment, visite commentée
exploitation de piment et dégustation,

= Diner et nuit a I'hétel

Jour5 StJean Pied de Port et Chemin des contrebandiers

= Matin : Balade guidée dans Saint Jean Pied de Port et rencontre
avec les producteurs artisans locaux (les jeudis)

Pigue nigue (en option déjeuner méchoui en grotte suppl +/-44€)

Apres-midi : randonnée sur le sentier des contrebandiers entre Sare et

Zugarramurdi (6 a 8 km, D+350 a 450 m) 120 km A/R

= Diner et nuit a I'hotel

Jour 6 Randonnées cotieéres +/- 160 km A/R

= Matin Randos journée Entre Saint Jean de Luz et Biarritz ... OU entre
Hendaye & Ciboure OU en Espagne «rando Jaizkibel » de notre
dame de guadaloupé au cap figuier et visite temps libre a
Fontarraby

Selon la rando cétiére choisie : de 12 a 22kms, D+20/150m

Pique-nique

e Diner et nuit a I'hotel

Jour 7 retour vers votre région

= Petit déjeuner

= Check out

= Départ vers votre région (option panier repas +/- 14€)

Fin de nos prestations

Selon la météo les jours de randos et visites peuvent étre modifiés par les guides

Pour un séjour de plus courte durée ... ou de plus longue durée ...
choisissez vos randonnées et visites dans le programme ci-dessous !

Séjours possibles de 5j/4n a 8j/7n

Diner dans 1 Cidréria : +/- 45€ (France OU Espagne)

Visites (en remplacement) :

=  Baie de San Sébastian (Mont Igueldo) + Biarritz 1 Bayonne +/- 10€

= Montagne de la Rhune +/- 22€

Autres Randos (en remplacement) :

= Jour: rando au col d’Espegi a la frontiére espagnole, superbe vue a 360°C sur les
montagnes basques. 9 a 15kms, D+500/700m 5h00 a 7h00 +/- 95km

= Yjour:sur ’ARRADOY/LARLA, Massif connu pour les vestiges de son histoire
miniére mais aussi pour sa belle falaise aux vautours. 6 a 7 kms, D+350m +/-
30km A/R

Pour les mini groupes de 12 a 19 personnes, nous organisons votre séjour avec 1 guide (randos en boucle), vous vous déplacez en co-voiturage et
organisez vos visites en libre. Devis sur demande selon votre cahier des charges



https://www.synergie-lt.fr/
https://www.synergie-lt.fr/sejours-groupes/
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